V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni Covid-19 a vladou CR, resp.
Ministerstvem zdravotnictvi dosud pfijatymi opatfenimi k odvraceni jejich
bezprostiednich dopadt na zdravi obyvatel CR se ukazuje, ¢ mezi nejdileZit&js
nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné §ifeni, je plisobit
na jednotlivé vySe uvedené &lanky epidemického procesu. Zdroj ndkazy, tedy clovéka
vyluéujiciho virus SARS-CoV-2, lze izolovat a 1é¢it, bohuzel k pfenosu nakazy u tohoto
viru dochazi i u osob nevykazujicich klinické pfiznaky onemocnéni, proto neni mozné,
aby byli vSichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u které byl virus zachycen, laboratorné
vySetfeni a v¢as izolovani. Specifickou ochranou proti onemocnéni je ockovéani, které
viak v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 bohuZzel dosud
neni k dispozici.

V soucasné dobé tak jedinym uéinnym zplisobem, jak zabranit pfenosu onemocnéni,
zistava pieruSeni cesty pfenosu omezenim socialniho kontaktu a tam, kde to s ohledem
na okolnosti neni mozné, pouzivanim ochrannych prostiedkti dychacich cest. Povinnost
nosit rousky apod. ochranné prostfedky dychacich cest jiz vrecentni minulosti
prokazatelné pfispélo k vyraznému sniZeni vyskytu onemocnéni a ve svém diisledku
(spolu s dalsimi opatienimi) tak ochrénilo vnimavé jedince. Mezi tato dalS§i opatieni,
kterd rovnéZ vyznamné piispéla k uvedenému cili, patii omezeni vybranych rizikovych
¢innosti, s nimiz neni aplikace socialniho odstupu ani pouzZivani ochrany dychacich cest
zpravidla slucitelna, tudiz pfi nich hrozi zvySené riziko pienosu viru. KHS si z nich
v dané situaci vybrala opatieni, které soucasné nejméné zasdhne do prav a zijmu
dotéenych osob, a sice nafizeni zakazu pfitomnosti vefejnosti v provozovnach
stravovacich sluzeb v ¢ase mezi 0:00 hod. a 6:00 hod., s vyjimkou provozoven, které
neslouzi volné vefejnosti.

Ke dni 9. 9. 2020 bylo na tizemi StiedoCeského kraje evidovano 1092 aktivnich piipadi
onemocnéni, tzn. primérnou nemocnost 79,72 na 100 000 obyvatel. V absolutnich
podtech je StfedoCesky kraj v soudasné dobé& jednim z nejpostizengjsich regioni CR,
zejména né&které okresy posledni dobou vyrazn€ kopiruji neutéSenou situaci v hl. m.
Praze, sniZz jsou vyznamné demograficky propojeny. Cesty, jak zabranit moZnému
prenosu této infekce pii dosavadni absenci ockovaci latky, jsou pouze v omezeni
mozného §ifeni viru v8ude tam, kde nelze dodrzet optimalni vzdalenost 2 a vice metri
mezi jednotlivci.

Celostatnim mimofadnym opatfenim MZCR byla naposledy omezena moZnost p¥enosu
nakazy pfi pobytu a pohybu osob ve vSech vnitfnich prostorich mimo bydlisté.
Pfedmétné mimoiadné opatieni vyhlasené dne 9. zati 2020 pod ¢.j. MZDR 15757/2020-
33/MIN/KAN nabylo G¢innosti dne 10. 9. 2020.

Vzhledem ke zna¢né nepiiznivému trendu ve vyvoji po¢tu nakazenych na uzemi vétSiny
okresti Stfedo¢eského kraje, z nichz nékteré (Praha-vychod, Beroun, Kladno, Beroun) jiz
dosahuji hodnot, pfi kterych se z epidemiologického pohledu vyznamné zvySuje riziko
nekontrolovaného komunitniho S$ifeni nakazy, je dle nazoru KHS nutno prfedmétna
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